Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Noroloji AD EMG Birimi

Pandemi Doneminde EMG Laboratuvarinda Calisma Kilavuzu

Covid-19 infeksyonun baslangic semptomlarinin nonspesifik olmasi ve enfeksiyon varliginin ekarte edecek
yuksek duyarhlikta bir test olmamasi nedeniyle; basvuran tim hastalar icin damlacik ve temas izolasyonu
onlemlerine uyulur. COVID-19 siipheli / kesin olgularda; hasta entiibe ise solunum ve siki temas, entiibe degilse
damlacik ve siki temas 6nlemleri uygulanir.

A) HASTA GELMEDEN ONCE|

1) Hastanin COVID-19 (SARS-Cov2 Enfeksiyonu) ile ilgili glincel bilgileri 6grenilecektir.
2) Hastanin geldigi Unite ile iletisime gecilerek sedye ile gelip gelmeyecegi 6grenilecektir.
a. Sedye ile gelmesi durumunda EMG odasindaki muayene masasi islem odasindan cikartilir.
b. Sedye ile gelmemesi durumunda muayene masasi Uzerine kagit 6rti serilir
3) Onceden elektrotlar icin yapistirici bantlar hazirlanacaktir
4) Eldiven giyilecektir.
5) lisaretleme icin kullanilacak kalem streg film ile sarilacaktir
6) Not almak icin kullanilacak kalem strec film ile sarilacaktir
7) EMG amplifikatora Ustiine streg film yerlestirilecektir
8) EMG bilgisayari masasi Ustline streg film yerlestirilecektir
9) Klavyenin ve Mouse Ustline streg film yerlestirilecektir.
10
11
12
13
14
15) Oksijen maskesi kontrol edilecektir.
16) Eldiven gikartilip tibbi atik kutusuna atilacaktir.

Stimdilator, ylzeyel ve igne EMG kayit kablolari koruma kilifi ile sarilacaktir.
Stimdilator, ylzeyel ve igne EMG kayit kablolari amplifikatore takilacaktir.

Alkollii ve kuru pamuklar tek kullanimlik olacak sekilde 6zel bir kaba konulacaktir.
Pamuk kabi streg film ile kapli EMG masasi lizerine konulacaktir.

Kullanilacak jel bir enjektor icine gekilecektir.
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B) HASTA ODAYA GIRMEDEN ONCE iSLEMi YAPAN KiSi ASAGIDAKi KiSiSEL KORUYUCU MALZEMELERi KULLANIR
1) El hijyeni saglanacaktir.

) Koruyucu o6nliik giyilecektir.

) N95 maske, lzerine cerrahi maske takilacaktir.
4) Gozluk takilacaktir.

) Bone takilacaktir.

)

(&)

Ylz koruyucu (siperlik ) takilacaktir.
7) Eldiven giyilecektir.
Q)
1) inceleme sirasinda hasta yakini bulunmayacaktir.
2) Koridor bosaltilacaktir.
3) Kapr agik tutulacaktir.
4) Entlbe degil ise hastaya maske takilacaktir.
5) Hastadan basinin inceleme yapilan tarafin karsi tarafa donik tutulmasi istenecektir.
6) inceleme yapilacak bélgelerdeki giysilerin siyrilmasi saglanacaktir.
1) Odada yalnizca 1 EMG teknisyeni ve 1 Doktor bulunacaktir.
2) Cep telefonu ile goriisilmeyecektir.
3) Baska bilgisayar kullanilmayacaktir.
4) Zorunlu olmadikga islem odasina iceri kimse girmeyecektir.
5) incelemeye ara verildiginde igne koruyucu kilifa yerlestirilecektir.
6) Pamuklar kullanildiktan sonra tek kullanimlik 6zel kaba atilacaktir.



JIMINCELEME BITTIKTEN SONRA

1)
2)
3)

Koridor trafigi azaltilacaktir.
Hasta oda disina ¢ikarilacaktir.
Kisisel koruyucu malzemeler ile oda disina ¢ikilmayacaktir.

F) HASTA ODADAN CIKTIKTAN SONRA

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

isaretleme kaleminin tizerindeki streg filmler ¢ikarilip tibbi atik kutusuna atilacaktir.

Not alma kaleminin lizerindeki streg filmler ¢ikarilip tibbi atik kutusuna atilacaktir.

Stimlator, ylzeyel ve igne EMG kayit kablolarinin koruma kiliflari ¢ikarilip tibbi atik kutusuna atilacaktir.
Klavye ve Mouse Uzerindeki streg filmler ¢ikarilip tibbi atik kutusuna atilacaktir.

EMG bilgisayar masasi lizerindeki streg filmler ¢ikarilip tibbi atik kutusuna atilacaktir.

EMG amplifikatori Uzerindeki streg filmler gikarilip tibbi atik kutusuna atilacaktir.

Jelin bulundugu enjektor tibbi atik kutusuna atilacaktir.

Pamuklarin bulundugu tek kullanimlik kap icindekiler ile birlikte tibbi atik kutusuna atilacaktir.

igne EMG elektrotlari kesici-delici alet kutusuna atilacaktir.

10) Muayene masasi kullanildi ise kagit ortisi tibbi atik kutusuna atilacaktir.

11) Oksijen maskesi kullanildi ise atik kutusuna atilacaktir.
12) Eldiven gikartilip tibbi atik kutusuna atilacaktir.

13) El hijyeni saglanacaktir.

14) Yeni eldiven takilacaktir.

15

Kalemler dezenfektan ile temizlenecektir.
Klavye ve Mouse dezenfektan ile silinecektir.

17) EMG amplifikatoéri dezenfektan ile silinecektir.

18) EMG bilgisayari masasi dezenfektan ile silinecektir.

19) Kayit ve stimulator kablolari dezenfektan ile silinecektir.

20

Mezura dezenfektan ile silinecektir.

21) Kayit ve stimiilator kablolari dezenfektan siviya konulacaktir.

)
)
)
)
)
)
16)
)
)
)
)
)
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22) Oksijen maskesi kullanildi ise girisleri dezenfektan ile silinecektir.

23) Muayene masasi kullanildi ise dezenfektan ile silinecektir.

G) ODA TEMIZLiGi BiTTIKTEN SONRA

1)
2)
3)
4)
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16)

17)

Eldiven gikartihp tibbi atik kutusuna atilacaktir.

Onliik gikarilacak ve kiifeye atilacaktir.

El hijyeni saglanacaktir.

Pozitif vakalarda yuz koruyucu gikarilacak, dezenfeksiyon igin kapali kapa konulacaktir.

Bone cikarilacak tibbi atik kutusuna atilacaktir.

Gozliik gikarilacak, dezenfeksiyon icin kapali bir kapa konulacaktir.

El hijyeni saglanacaktir.

Cerrahi maske cikarilacak tibbi atik kutusuna atilacaktir.

N95 maskesi ¢ikarilacaktir.

El hijyeni saglanacaktir.

Pencereler acilarak oda havalandirilacaktir.

Tibbi atik kutusunun ve kifenin alinmasi igin haber verilecektir.

Ylz koruyucu ve gozliigiin dezenfeksiyonu yapilacak veya yapilmasi icin haber verilecektir.

Odadaki tiim ylizeyler dezenfekte edilmelidir.

Ylz koruyucu, gozlik ve oda dezenfeksiyonunu yapan kisi de belirtilen kisisel koruyucu malzemeleri
kullanmahdir.

Bilgisayardaki veriler tibbi atik kutusu ve kife odadan cikarildiktan sonra baska bir kalem kullanilarak
kagida gegirilecektir.

Ayni odada yeni inceleme igin mimkdin ise 48 saatin ge¢mesi beklenecektir.



